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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Spotkanie integracyjne dla
seniorów "Warsztaty rękodzieła -
robienie ozdób z koralików"

2 Centrum Organizacji
Pozarządowych, ul. Wita Stwosza
7, Katowice

3 2025-11-04 09:30 4 2025-11-04 13:30 5 Inna Chernoknezhna 6 15 7 nie dotyczy

 2 1 Spotkanie integracyjno-
wzmacniające dla kobiet:
"Pieniądze i realizacja w  twojej
dacie urodzenia"

2 Centrum Organizacji
Pozarządowych, ul. Wita Stwosza
7, Katowice

3 2025-11-06 16:00 4 2025-11-06 20:00 5 Inna Chernoknezhna
Hanna Tatsii

6 15 7 nie dotyczy

 3 1 "Kolorowe kotyliony - tradycja i
zabawa"

2 Centrum Spilno Hub w
Katowicach, ul. Morcinka 5-7-9

3 2025-11-07 14:30 4 2025-11-07 18:30 5 Tamara Mamporia
Paweł Stypa

6 15 7 nie dotyczy

 4 1 Spotkanie integracyjno-
wzmacniające dla kobiet: 
"Warsztat rękodzielniczy"

2 Centrum Organizacji
Pozarządowych, ul. Wita Stwosza
7, Katowice

3 2025-11-13 16:00 4 2025-11-13 20:00 5 Inna Chernoknezhna 6 15 7 nie dotyczy

 5 1 Polska Kuchnia. Smaki Historii: 
Gołąbki

2 Centrum Spilno Hub w
Katowicach, ul. Morcinka 5-7-9

3 2025-11-14 14:30 4 2025-11-14 18:30 5 Tamara Mamporia
Paweł Stypa

6 15 7 nie dotyczy

 6 1 Spotkanie integracyjne dla
seniorów "Robienie gwiazd z
gliny"

2 Centrum Organizacji
Pozarządowych, ul. Wita Stwosza
7, Katowice

3 2025-11-18 11:00 4 2025-11-18 15:00 5 Inna Chernoknezhna 6 15 7 nie dotyczy

 7 1 Warsztaty kulturowe - Muzeum
Historii Katowic

2 Centrum Spilno Hub w
Katowicach, ul. Morcinka 5-7-9

3 2025-11-18 15:00 4 2025-11-18 18:00 5 Tamara Mamporia
Paweł Stypa

6 15 7 nie dotyczy

 8 1 Spotkanie integracyjno-
wzmacniające dla kobiet: "Etapy
twojego samorozwoju"

2 Centrum Organizacji
Pozarządowych, ul. Wita Stwosza
7, Katowice

3 2025-11-20 16:00 4 2025-11-20 20:00 5 Inna Chernoknezhna
Hanna Tatsii

6 15 7 nie dotyczy

 9 1 Spotkanie integracyjne dla
seniorów: "Warsztat
rękodzielniczy"

2 Centrum Organizacji
Pozarządowych, ul. Wita Stwosza
7, Katowice

3 2025-11-25 11:00 4 2025-11-25 15:00 5 Inna Chernoknezhna 6 15 7 nie dotyczy

 10 1 Warsztaty kulturowe -
Tematyczny warsztat „Noc wróżb
Andrzeja”

2 Centrum Spilno Hub w
Katowicach, ul. Morcinka 5-7-9

3 2025-11-28 14:30 4 2025-11-28 18:30 5 Tamara Mamporia
Paweł Stypa

6 15 7 nie dotyczy

 11 1 Spotkanie integracyjno-
wzmacniające dla kobiet: 
"Malowanie kawą"

2 Centrum Organizacji
Pozarządowych, ul. Wita Stwosza
7, Katowice

3 2025-11-30 16:00 4 2025-11-30 20:00 5 Inna Chernoknezhna 6 15 7 nie dotyczy
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