
Harmonogram form wsparcia

Nr projektu

FESL.07.02-IZ.01-0659/23-004

Tytuł projektu

Centrum Integracji Społecznej w Mysłowicach

Lista zajęć
Szukaj w tabeli...

LP

Szukaj...

Tytuł

Szukaj...

Miejsce

Szukaj...

Data

rozpoczęcia

Szukaj...

Data

zakończenia

Szukaj...

Prowadzący

Szukaj...

Liczba

uczestników

Szukaj...

Operacje

1 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie animacyjnej.

budynek 

główny MOK, 

Mysłowice, ul. 

Grunwaldzka 

7, sala 301A

2025-09-01 

08:00

2025-09-30 

14:00

Małgorzata 

Stępień

8

2 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie budowlanej i 

utrzymania 

terenów zielonych. 

Prace porządkowe 

na terenie Klubu 

Górnik 09

Mysłowice, ul. 

Gwarków 13  i 

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja 

w 

Mysłowicach, 

ul.  Bytomska 

18 D.

2025-09-01 

08:00

2025-09-05 

14:00

Adam 

Bednarczyk

9

3 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie opiekuńczej 

osób starszych i 

niepełnosprawnych. 

Zadławienia, 

zakrztuszenia, 

zachłyśnięcia - 

zagrożenia , 

pierwsza pomoc i 

postępowanie. Film 

pokazowy.

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja 

w 

Mysłowicach, 

ul. Bytomska 

18D

2025-09-01 

08:00

2025-09-05 

14:00

Katarzyna 

Hanusiak

10

4 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie opiekuńczej 

osób starszych i 

niepełnosprawnych. 

Rodzaje urazów  

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych -

Transformacja 

w 

Mysłowicach, 

2025-09-08 

08:00

2025-09-12 

14:00

Katarzyna 

Hanusiak

10



LP Tytuł Miejsce Data

rozpoczęcia

Data

zakończenia

Prowadzący Liczba

uczestników

Operacje

różnych części ciała. 

Postępowanie i 

pomoc w 

opatrzeniu. 

Pierwsza pomoc i 

postępowanie. 

Filmy pokazowe - 

oglądanie.

ul. Bytomska 

18D

5 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie budowlanej i 

utrzymania 

terenów zielonych. 

Prace porządkowe 

na terenie Klubu 

Górnik 09

Mysłowice, ul. 

Gwarków 13 i 

Klub Inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja 

w 

Mysłowicach, 

ul. Bytomska 

18D

2025-09-08 

08:00

2025-09-12 

14:00

Adam 

Bednarczyk

9

6 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie animacyjnej.

Mysłowice-

Brzezińka, ul. 

Laryska 5, sala 

widowiskowa, 

budynek �lii 

MOK

2025-09-08 

08:00

2025-09-08 

14:00

Mariusz 

Błonkała, 

Natalia 

Dereszyńska, 

Małgorzata 

Stępień.

8

7 Ogród społeczny 

KIL TR w 

Mysłowicach -

Dodatkowe 

jesienne nasadzenia 

, pomoc części 

uczestników grupy  

budowlanej i 

opiekuńczej CIS 

Mysłowice

Teren Parku 

Zamkowego - 

koło siedziby 

Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych w 

Mysłowicach 

ul. Bytomska 

18 D

2025-09-09 

08:00

2025-09-09 

12:00

Adam 

Bednarczyk

15

8 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie animacyjnej.

Mysłowice-

Brzęczkowice, 

ul. Franciszka 

Kawy 12, 

pracownia 

plastyczno-

rękodzielnicza 

, pawilon A ( 

sala dużych 

form ) i 

pawilon B 

(ciemnia ), 

budynek �lii 

2025-09-11 

08:00

2025-09-11 

14:00

Iwona 

Matysiak, 

Jarosław 

Filipski, 

Małgorzata 

Stępień

8



LP Tytuł Miejsce Data

rozpoczęcia

Data

zakończenia

Prowadzący Liczba

uczestników

Operacje

MOK

9 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie budowlanej i 

utrzymania 

terenów zielonych. 

Prace porządkowe 

na terenie Klubu 

Górnik 09

Mysłowice, ul. 

Gwarków 13 i 

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja, 

Mysłowice, ul. 

Bytomska 

18D

2025-09-15 

08:00

2025-09-19 

14:00

Adam 

Bednarczyk

9

10 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie opiekuńczej 

osób starszych i 

niepełnosprawnych. 

Postępowanie z 

chorymi z 

tracheostomią oraz 

pielęgnacja rurki i 

jej okolic. 

Omówienie sprzętu 

do odsysania. Filmy 

i omówienia.

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja 

w 

Mysłowicach, 

ul. Bytomska 

18 D

2025-09-15 

08:00

2025-09-19 

14:00

Katarzyna 

Hanusiak

10

11 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie animacyjnej.

Mysłowice - 

Brzezinka, ul. 

Laryska 5, 

pracownia 

ceramiczna, 

budynek �lii 

MOK

2025-09-16 

08:00

2025-09-16 

14:00

Alicja Gruszka, 

Małgorzata 

Stępień

8

12 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie budowlanej i 

utrzymania 

terenów zielonych. 

Prace porządkowe 

na terenie Klubu 

Górnik 09

Mysłowice, ul. 

Gwarków 13 i 

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

lokalnych - 

Transformacja, 

Mysłowice, ul. 

Bytomska 

18D

2025-09-22 

08:00

2025-09-26 

14:00

Adam 

Bednarczyk

9

13 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie opiekuńczej 

osób starszych i 

niepełnosprawnych. 

Techniki pracy 

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja 

w 

Mysłowicach , 

2025-09-22 

08:00

2025-09-26 

14:00

Katarzyna 

Hanusiak

10



LP Tytuł Miejsce Data

rozpoczęcia

Data

zakończenia

Prowadzący Liczba

uczestników

Operacje

opiekuna 

medycznego, 

epilepsja - objawy , 

przyczyny i 

postępowanie.

ul. Bytomska 

18 D

14 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie budowlanej i 

utrzymania 

terenów zielonych. 

Prace porządkowe 

na terenie Klubu 

Górnik 09

Mysłowice ul. 

gwarków 13 i 

siedziba Klubu 

inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja 

w 

Mysłowicach, 

Bytomska 18 

D

2025-09-29 

08:00

2025-09-30 

14:00

Adam 

Bednarczyk

9

15 Zajęcia reintegracji 

zawodowej w 

grupie opiekuńczej 

osób starszych i 

niepełnosprawnych. 

Powtórka 

materiału. Testy.

siedziba Klubu 

Inicjatyw 

Lokalnych - 

Transformacja 

w 

Mysłowicach , 

ul. Bytomska 

18D

2025-09-29 

08:00

2025-09-30 

14:00

Katarzyna 

Hanusiak

10


