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PODSUMOWANIE

Gtéwnymi obszarami dziatarh Stowarzyszenia MOST w 2023 r. byty: wsparcie w zakresie aktywizacji
spotecznej i zawodowej w szczegdlnosci oséb z niepetnosprawnoscig oraz wsparcie w zakresie
animowania spotecznosci lokalnej i wspierania organizacji pozarzagdowych.

W 2023 roku w projektach realizowanych przez Stowarzyszenie MOST wsparcie uzyskato ponad
4000 oso6b.

Do najwazniejszych dziatan Stowarzyszenia nalezy zaliczy¢ objecie wsparciem merytorycznym:

— Prowadzono placéwki w tym Centrum Integracji Spotecznej w Zabrzu, Katowickie Centrum
Organizacji Pozarzagdowych, Centrum Spilno-Hub Katowice, Klub Inicjatyw Lokalnych w
Mystowicach, Lokalne Centrum Integracji i Ustug Spolecznych w Gliwicach,

—  Wsparlismy blisko 250 organizacji pozarzagdowych,
— Wsparcie otrzymato ponad 350 oséb z niepetnosprawnoscia,
— Zorganizowanie staze dla 47 oséb,

— W prowadzonych przez MOST Centrach Integracji Spotecznej zatrudnienie socjalne znalazto
ponad 100 oséb,

— Pomogli$my znalei¢ zatrudnienie 95 osobom w najtrudniejszej sytuacji,
W ramach swoich dziatan Stowarzyszenia MOST w 2023 roku:
— Zrealizowato 62 dni zaje¢ dla NGO i dziataczy spotecznych (szkolenia, warsztaty i seminaria),

— Zorganizowano szkolenia zawodowe dla 156 osdb oraz kursy jezyka polskiego dla kolejnych
70 osdb,

—  Wsparliémy finansowo realizacje 14 inicjatyw zgtaszanych przez NGO i grupy nieformalne,
— Zorganizowaliémy ponad 18 wydarzen plenerowych,

—  Przeprowadeziliémy 4353 godzin doradztwa w tym 1125 godzin porad dla organizacji
pozarzadowych i lideréw lokalnych

— Wspierato infrastrukturalnie organizacje pozarzagdowe m.in. ponad 2000 razy
udostepnialismy sale na réznego rodzaju dziatania, uzyczano adres rejestrowy dla ponad 120
NGO,

—  Przeprowadeziliémy ponadto 857 réznego rodzaju warsztatow i spotkan animacyjnych dla
spotecznosci w ktérych pracujemy.
Szczegbtowy opis dziatan znajduje sie w opisie poszczegélnych projektow.
Wsparcie byto oferowane w ramach 15 projektéw wspdtfinansowanych zaréwno ze srodkéw
samorzadowych (Miasto Katowice), Srodkéw rzgdowych (PFRON, NIW, Aktywni plus) fundacji

prywatnych (PAFW), wspotpracy z UNICEF i UNHCR jak i przede wszystkim srodkéw europejskich
(RPO WSL, POWER). Projekty realizowalismy we wspétpracy z 13 partnerami.
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SPRAWY ORGANIZACYINE

1. Informacja ogdlna o Stowarzyszeniu:

Stowarzyszenie MOST powstato w grudniu 1995r. Stowarzyszenie jest niezalezng organizacjg
pozarzagdowgq wspierajacg dziatalnos¢ i rozwdj stowarzyszen, fundacji, grup samopomocowych oraz
innych inicjatyw obywatelskich.

Stowarzyszenie jest zarejestrowane w Rejestrze stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i
zawodowych, Fundacji i Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej KRS pod nr 0000003897. Posiada
numer REGON 273042395 oraz Numer ldentyfikacji Podatkowej 634-14-16-615.

2. Cele statutowe i ich realizacja

Celem gtéwnym Stowarzyszenia jest prowadzenie dziatalnosci oswiatowej i naukowej, pomocy
spotecznej, rehabilitacji zawodowej i spotecznej inwalidéw oraz w obszarze kultury, stuzgcej budowie
spoteczenstwa obywatelskiego i rozwojowi organizacji pozarzagdowych, jako podmiotéw wyrazajgcych
aktywnos¢ wspolnot i spotecznosci lokalnych wobec problemdéw spoteczno — gospodarczych. Dziatania
te majg wspierac ksztattowanie aktywnych postaw obywateli wobec probleméw dotyczgcych poprawy
jakosci zycia a takze zwigzanych z wypetnianiem obowigzkdw i honorowaniem praw obywatelskich, oraz
zwiekszac zaangazowanie organizacji pozarzgdowych w proces rozwoju lokalnego, regionalnego i
Polski.

Realizacji celu gtdwnego Stowarzyszenia stuzg nastepujace cele szczegdtowe:

a) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewzie¢ zwigzanych z rozwojem demokracji
i spoteczenstwa obywatelskiego w tym zwigzanych z wigczaniem obywateli w procesy decyzyjne (tj.
partycypacja obywatelska), w szczegdlnosci poprzez wypracowanie i upowszechnianie rozwigzan
stuzgcych budowie partnerskiej wspdtpracy organizacji pozarzgdowych z administracjg i innymi
podmiotami,

b) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewzie¢ stuzgcych rozwojowi potencjatu
organizacji pozarzadowych i profesjonalizacji ich dziatalnosci, ukierunkowanych na zwiekszanie
zaangazowania lll sektora w rozwigzywanie problemdw spoteczno — gospodarczych, ze szczegélnym
uwzglednieniem dziatan dotyczacych ograniczania bezrobocia poprzez promocje zatrudnienia i
aktywizacji zawodowej, wspieranie procesu integracji i reintegracji zawodowej, wspieranie
przedsiebiorczosci w tym przedsiebiorczosci spotecznej oraz aktywizacje spoteczng oséb
bezrobotnych i zagrozonych utratg pracy, w tym rozwéj wolontariatu,

c) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewzie¢ stuzgcych rozwojowi inicjatyw
spotecznosci lokalnych i przedsiewzie¢ wspdlnotowych oraz kreowaniu postaw obywatelskich
i prospotecznych, ze szczegblnym uwzglednieniem dziatan stuzgcych wyréwnywaniu szans,
przeciwdziatajgcych wykluczeniu i patologiom spotecznym oraz promujacych integracje,

d) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programéw pomocowych, edukacyjnych
i kulturalnych przyczyniajacych sie do wzrostu zainteresowania dziatalnoscig spoteczng, ze
szczegblnym uwzglednieniem Srodowisk mtodziezowych i oséb starszych,
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e) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja przedsiewzie¢ stuzgcych przeciwdziataniu
stereotypom i uprzedzeniom funkcjonujgcym w spoteczenstwie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem praw kobiet i dzieci oraz grup dyskryminowanych ze wzgledu na status
spoteczny, wiek, pochodzenie czy model zycia,

f)  promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programéw na rzecz godnego zycia,
samodzielnosci zyciowej, rozwoju oraz integracji spotecznej i zawodowe]j osob
z niepetnosprawnoscia, oraz dotyczacych rozwigzywania problemoéw i niwelowania ograniczen
wystepujgcych w otoczeniu 0séb z niepetnosprawnoscig, w tym wspierania wspotpracy na rzecz
kompleksowego rozwigzywania probleméw tych srodowisk,

g) promowanie, wspieranie i organizacja wspotpracy regionalnej, miedzyregionalnej, ogélnopolskiej
i miedzynarodowej, w tym ze srodowiskami polonijnymi,

h) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programow na rzecz zrbwnowazonego rozwoju
majacych na celu budowe spoteczeristwa odpowiedzialnego za swoje otoczenie w tym realizacja
zadan z zakresu ekologii, ochrony srodowiska, solidarnosci pokoleniowej oraz spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu,

i) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja programéw na rzecz budowy spoteczenstwa
informacyjnego w tym realizacja zadan dotyczacych dostepu do informacji, edukacji
i przeciwdziatania wykluczeniu cyfrowemu,

j) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan z zakresu pomocy spotecznej, przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu, promaocji zatrudnienia socjalnego oraz tworzenia miejsc pracy,

k) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan z zakresu edukacji w tym edukacji
pozaformalnej i edukacji przez cate zycie,

[) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatar w zakresie wspierania rozwoju
przedsiebiorczosci w tym przedsiebiorczosci spotecznej poprzez promocje i inkubacje
przedsiebiorczosci, dostarczanie ustug wsparcia dla sektora matej i Sredniej przedsiebiorczosci,

m) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatan zwigzanych z prowadzeniem instytucji
otoczenia biznesu w tym wspdtpraca i dziatania na rzecz pozostatych instytucji otoczenia biznesu.

n) promowanie, inicjowanie, wspieranie i realizacja dziatani zwigzanych z przeciwdziataniem
uzaleznieniom w tym uzaleznieniom od alkoholu, narkotykdw oraz innym uzaleznieniom

behawioralnym zmierzajacych do promocji zdrowego i aktywnego trybu zycia przez caty okres jego
trwania.

Stowarzyszenie moze realizowac swoje cele zaréwno poprzez dziatalno$¢ odptatng jak i nieodptatna.
Stowarzyszenie nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej.

W 2023r. Stowarzyszenie planowato i realizowato dziatania zgodnie z celami statutowymi.

3. Sprawy cztonkowskie

Na koniec roku 2023 r. do Stowarzyszenia nalezato 13 cztonkéw zwyczajnych. W stosunku do
poprzedniego roku 2022, liczba cztonkéw nie zmienita sie. 9 cztonkdw wykonuje regularng spoteczng
prace na rzecz Stowarzyszenia.

Stowarzyszenie nie ma cztonkdw wspierajgcych lub honorowych.

4. Whtadze Stowarzyszenia
W sktad zarzadu na dzien 31.12.2023 wchodzili:
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e Krzysztof Hotyriski — Prezes Zarzadu

e Aleksandra Ktos — Cztonek Zarzadu

e Anna Kochel — Cztonek Zarzadu

e Bozena Pieruszek-Kwarciak — Cztonek Zarzadu

e Anneta Wojnarowicz — Cztonek Zarzadu
Posiedzenia Zarzagdu odbywaty sie regularnie nie rzadziej niz raz na kwartat.

5. Sprawy pracownicze i wolontariat

Na koniec roku 2023 stowarzyszenie zatrudniato 28 oséb (tgcznie 22,97 etatu) na umowe o prace w
realizowanych projektach. Jednoczesnie 12 oséb wspdtpracowato stale w ramach wolontariatu oraz
dziatalno$ci statutowej Stowarzyszenia.

6. Zasoby lokalowe Stowarzyszenia

— Stowarzyszenie posiada biuro gtéwne w uzyczonym przez Miasto Zabrze lokalu przy ul.
Wolnosci 274;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Katowice lokal w centrum Miasta (ul. Kopernika
14) o powierzchni 347 m2, w ktérym ma siedzibe Centrum Organizacji Pozarzgdowych;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Katowice lokal w centrum Miasta (ul. Wita
Stwosza 7) o powierzchni 700 m2, w ktérym ma siedzibe Centrum Organizacji
Pozarzadowych;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Katowice lokal w Katowicach ul. Morcinka 5-7-9
przeznaczony na dziatania Spilnohub Katowice;

— Stowarzyszenie ma uzyczony od Miasta Mystowice lokal przy ul. Bytomska 18D, w ktérym
ma siedzibe Klub Inicjatyw Lokalnych;

7. Udziaty Stowarzyszenia

W 2023 roku Stowarzyszenie posiadato udziaty:

— Spétdzielnia Socjalna FORUM — 1 udziat o wartosci 200,00 ztotych

— Mostownia spoétka z 0.0. — 5 udziatow o tacznej wartosci 5000,00 ztotych
8. Kontrole zewnetrzne
W 2023 roku w Stowarzyszeniu przeprowadzit kontrole:

Miasto Katowice — realizacja zadania ,,Centrum Spilno-Hub Katowice” dotyczacg wydatkowania
srodkow UNICEF.

Kancelaria Prezesa Rady Ministréw projektu POWR.02.16.00-00-0129/21, pn. ,Akademia NGO —
stanowienie dobrego prawa!”

Obie kontrole zakoniczono pozytywnie, zidentyfikowano drobne uchybienia i odstgpiono od
wydawania zalecen pokontrolnych.
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STOWARZYSZENIE
PROJEKTY REALIZOWANE W 2023 R.

1. Centrum Organizacji Pozarzagdowych

W 2023 roku Centrum Organizacji Pozarzgdowych dziatato w oparciu o siedzibe na ul. Kopernika 14.
Dziatania COP sg prowadzone na rzecz katowickich organizacji pozarzgdowych i grup nieformalnych,
ktore sg wielka sitg Miasta Katowice.

W COP, na miejscu, organizacje i grupy mogty uzyskac dostep do sprzetu komputerowego
i biurowego oraz zasiegnac informacji nt. najnowszych wydarzen, jakie maja miejsce w Il sektorze.

W COP w 2023r. zrealizowano:

— State doradztwo dla organizacji — udzielono 345 godzin z réznego zakresu — zakfadania,
pozyskiwania srodkow, ksiegowosci, PR, wolontariatu itd.

— 21 dni szkolen i spotkan informacyjnych;

— 36 spotkan animacyjnych;

— 11 spotkan integracyjnych;

— Ponad 1896 razy uzyczono sale i sprzet na spotkania organizacji pozarzgdowych;

— Zrealizowano 11 inicjatyw partnerskich podczas ktérych wsparto finansowo dziatania innych
organizacji;

tacznie w 2023 objeto wsparciem 223 NGO w tym dla 130 organizacji przygotowano umowy
dotyczace uzyczenia siedziby.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Miasta Katowice

2. Centrum Inicjatyw Spotecznych w Zabrzu
Przedmiotem dziatania Centrum Integracji Spotecznej w Zabrzu bedzie realizacja zatrudnienia

socjalnego oraz reintegracja zawodowa i spoteczna oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

W 2023 roku w zwigzku z sytuacjg na Ukrainie CIS wszedt w partnerstwo projektu realizowanego
przez ROPS Katowice pn. ,Razem z nami — wsparcie obywateli z Ukrainy z wykorzystaniem potencjatu
podmiotéw reintegracji spotecznej” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa

Slaskiego na lata 2014-2020.

W 2023 roku prowadzono prace w oparciu o funkcjonowanie CIS sktadajgcego sie z 2 pracowni

budowlano-porzgdkowej i opiekuriczo-biurowej. W szczegdlnosci:
- w ramach pracowni zapewniono zatrudnienie socjalne dla 48 os6b

- w projekcie uczestniczyty facznie 171 oséb w tym 51 nowych. Byly to osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym w tym 25 o0sdéb z niepetnosprawnosciami (4 nowe) oraz 32 o0s6b z Ukrainy

(20 nowych)
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- 63 osoby ukonczyto szkolenia zawodowe
- zorganizowano 6 spotkan animacyjnych
- prowadzone byto doradztwo zawodowe , wsparcie psychologiczne, prawne i coaching — 235 godzin
- zorganizowano 12 stazy
- 15 os6b znalazto prace na otwartym rynku pracy dzieki uczestnictwie w projekcie

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego

Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020.

3. Lokalne Centrum Integracji i Ustug Spotecznych — partner

Stowarzyszenie MOST jest partnerem w projekcie parafii Sw. Jacka w Gliwicach.

Przedmiotem projektu jest reintegracja zawodowa i spoteczna 30 osdb z terenu Miasta Gliwice. Cel
zostanie zrealizowany w ramach 3 zadan projektu, ktére opierajg sie na dziataniach wspierajgcych
uczestnikéw CIS oraz pracy dwdch pracowniach: kulinarnej i remontowo-budowlano-porzadkowe;j

zlokalizowanych przy ul. Przedwio$nie 3 w Gliwicach — Sosnicy.

Projekt umozliwiat animacje zycia spotecznego i edukacje zawodowa dzielnicy, a w sferze
oddziatywania poprawi standard zycia mieszkancéw Sosnicy. Cele realizowane byty poprzez
dziatalno$¢ Centrum Integracji Spotecznej, staze, wsparcie w obszarze kompetencji spoteczne;j i

zawodowych.

W 2023 roku w zwigzku z sytuacjg na Ukrainie CIS wszedt w partnerstwo projektu realizowanego
przez ROPS Katowice pn. ,Razem z nami — wsparcie obywateli z Ukrainy z wykorzystaniem potencjatu
podmiotéw reintegracji spotecznej” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa

Slaskiego na lata 2014-2020.

W 2023 roku prowadzono prace w oparciu o funkcjonowanie CIS sktadajgcego sie z 3 pracowni

budowlano-remontowej, gastronomicznej i administracyjno-ustugowej. W szczegdlnosci:
- w ramach pracowni zapewniono zatrudnienie socjalne dla 59 osoéb

- w projekcie wzieto udziat 101 oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w tym 27 oséb z

niepetnosprawnosciami oraz 33 z Ukrainy ( w tym 20 dzieci)
- zorganizowano 72 godziny doradztwa dla uczestnikéw
- zorganizowano 24 dni szkolen i spotkan animacyjnych

- zorganizowano 6 spotkan zewnetrznych w tym 2 pikniki, 3 kiermasze swigteczne, 1 dozynki
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- 30 0s6b ukonczyto szkolenia zawodowe
- prowadzone jest wsparcie animacyjne , wsparcie psychologiczne
- 21 0s6b znalazto prace na otwartym rynku pracy dzieki uczestnictwie w projekcie

Projekt wspdtfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020.

4. Akademia NGO — stanowienie dobrego prawa!

Gtéwnym celem projektu trwajgcego do konca lutego 2023 byto podniesienie poziomu kompetencji
eksperckich 200 przedstawicieli i przedstawicielek organizacji pozarzadowych dziatajgcych na terenie
wojewoddztwa $laskiego i okolicznych gmin z zakresu stanowienia prawa, ze szczegélnym
uwzglednieniem prawa pracy, prawa gospodarczego, ekonomii i analizy finansowe;j.

— W 2023 roku wsparciem objeto 60 oséb z ponad 30 NGO

— Zorganizowano 10 dni szkoleniowych

— Zorganizowano 7 spotkan konsultacyjnych

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw EFS w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja

Rozwdj

5. Dobra Rada Senioréw w 2023 roku

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Miasta Katowice.

Cel gtéwny dotyczyt poprawy jakosci zycia mieszkancéw miasta Katowice - senioréw, oséb ktére
ukonczyty 60 rok zycia, zapewnienie im odpowiednich form wsparcia, dzieki zaangazowaniu lokalnych
Srodowisk oséb starszych w ksztattowanie senioralnej polityki miejskiej. Dzieki realizacji dziatan i

osiagniete rezultaty udato sie przyczynic do jego realizacji.
W ramach zadania:

- zorganizowano spotkanie integracyjne Rady Senioréw

- zorganizowano 1 dzien szkoleniowy

- wsparto Rade Senioréw w organizacji 2 imprez plenerowych na skwerze seniora oraz spotkania

integracyjnego
- przeprowadzono 60 godzin wsparcia animacyjnego
- w projekcie wzieto udziat 15 oséb

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Miasta Katowice

Stowarzyszenie MOST NIP | 634-14-16-615 Mail | most@mostkatowice.pl Konto bankowe

ul. Bytomska 24 REGON | 273042385 Telefon | +48 533 641 581 ING Katowice
41-800 Zahrze KRS | 0000003887 Strona | www.mostkatowice.org 731050 1214 1000 0080 6933 8938




m0sT

|
STONARZVSZENE

6. Klub Inicjatyw Lokalnych

Celem projektu realizowanego do konca czerwca 2023 byta realizacja dziatan Programdéw Aktywnosci
Lokalnej na terenie 3 dzielnic srodmiescia: Centrum, Piasek, Stare Miasto ze szczegdlnym
uwzglednieniem z uwzglednieniem dziatan opartych o samopomoc i wolontariat, dziatania organizacji
pozarzgdowych i lideréw lokalnych, dziatania sSrodowiskowe, prozatrudnieniowe i edukacyjne. Projekt

realizowany w partnerstwie z Miastem Mystowice (partner w projekcie).
W 2023 roku objeto wsparciem 154 osoby w tym 28 oséb z niepetnosprawnoscia:
- prowadzono dziatania kierowane do spotecznosci lokalnej (31 spotkan i 3 warsztaty)

- przeprowadzono coaching (57 godzin), doradztwo zawodowe (240 godzin) oraz poradnictwo

specjalistyczne dla lideréw lokalnych (720 godzin)
- 9 0s6b podjeto prace dzieki wsparciu w projekcie

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020.

7. Samodzielni

Do dnia 30 czerwca 2023 r. Stowarzyszenie MOST wraz z partnerami: Lokalng Grupg Dziatania
Wspdlny Rozwdj oraz Fundacjg Profesjologia Aktywizacji Rynku Pracy realizowato projektu
“Samodzielni!” o numerze POWR.01.02.01-24-0067/20. Projekt Samodzielnil, ktory uzyskat
dofinansowanie w ramach Programu Wiedza, Edukacja Rozwdj

Celem projektu byt wzrost poziomu przedsiebiorczosci oraz wsparcie 23 oséb zamieszkujgcych
subregion zachodni lub centralny Wojewddztwa Slgskiego w zatozeniu na terenie subregionu i
utrzymaniu wtasnej dziatalnosci gospodarczej. W projekcie, jego uczestnicy otrzymali: kompleksowe
wsparcie szkoleniowo-doradcze oraz bezzwrotne dotacje i wsparcie pomostowe w wysokosci do 38
650 PLN.

W 2023 roku kontynuowano dziatania projektu: 12 osobom oferowano wsparcie w ramach wsparcia
pomostowego po zatozeniu dziatalnosci gospodarczej.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw EFS w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj

8. Centrum Aktywnosci Mtodziezowej

Centrum Aktywnosci Mtodziezowej to projekt wspoétfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej
skierowany do mieszkancéw i mieszkaniem Katowic miedzy 15 a 35 rokiem zycia, ktdrzy chcieliby
skorzysta¢ ze wsparcia w zdobyciu pracy. Projekt jest realizowany w partnerstwie z Miastem
Katowice. W 2023 w ramach CAM:
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- stworzono miejsce przyjazne dla mtodych dorostych, ktdre objeto wsparciem 90 oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym (14 nowych) w tym 19 oséb z niepetnosprawnosciag oraz 23 oséb z
Ukrainy,

- prowadzono dziatania animujace spotecznosé¢ lokalng i grupy mtodziezowe 116 spotkan
— doradztwo zawodowe (93 h) i coaching (116 h) oraz doradztwo dla lideréw (160h),
— zorganizowano szkolenia zawodowe dla 18 0séb ,

— kontynuowano umowy wolontariackie z 23 mtodymi wolontariuszami wtgczajgcymi sie w dziatania
CAM

- przygotowano z uczestnikami i wsparto 3 inicjatyw mtodziezowych (warto$¢ wsparcia do 10 000
ztotych)

- 7 kolejnych oséb uczestniczacych w projekcie znalazto zatrudnienie

Projekt wspétfinansowany ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020.

9. Ku Lepszemu zyciu - PFRON

Dwuletni projekt pod nazwa ,,Ku lepszemu zyciu” jest realizowany od kwietnia 2022r.

Celem projektu jest podniesienie poziomu aktywnosci spotecznej i zawodowej 120 osdb z niepetno-
sprawnosciami z terenu wojewddztwa $lgskiego w okresie 2 lat, co umozliwi Im wejscie na rynek
pracy i utrzymanie stabilnego zatrudnienia.

Grupa beneficjentéw ostatecznych (BO) byty osoby z niepetnosprawnosciami zamieszkujgce obszar
wojewoddztwa $laskiego, szczegdlnie z Katowic i okolicznych miast.

W ramach projektu w 2023 roku wsparciem objeto 104 osoby z niepetnosprawnoscia dla ktdrych:
- przygotowano indywidualne plany dziatania;

- objeto uczestnikéw doradztwem zawodowym, coachingiem i posrednictwem pracy —facznie 3035
godzin; w tym 1350 godzin doradztwa zawodowego oraz coachingu

- organizowano state zajecia grupy samopomocowej i warsztatow reintegracji spotecznej (72
spotkania)

- zorganizowano szkolenia zawodowe dla 5 0s6b;
- objeto stazem 25 0sdb;
- w trakcie projektu prace znalazty 22 osoby.

Projekt wspdtfinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych.
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10. Kierunek zatrudnienie - PFRON

Dwuletni projekt pod nazwa ,Kierunek zatrudnienie” jest realizowany od kwietnia 2023r.

Celem projektu jest podniesienie poziomu aktywnosci spotecznej i zawodowej 120 oséb z niepetno-
sprawnosciami z terenu wojewddztwa $lgskiego w okresie 3 lat, co umozliwi Im wejscie na rynek
pracy i utrzymanie stabilnego zatrudnienia.

Grupa beneficjentdéw ostatecznych (BO) byty osoby z niepetnosprawnosciami zamieszkujgce obszar
wojewoddztwa Slaskiego, szczegdlnie z Katowic i okolicznych miast.

W ramach projektu w 2023 roku wsparciem objeto 52 osoby z niepetnosprawnoscig dla ktorych:
- przygotowano indywidualne plany dziatania;

- objeto uczestnikéw doradztwem zawodowym, coachingiem i posrednictwem pracy —facznie 215
godzin;

- organizowano state zajecia grupy samopomocowej i warsztatéw reintegracji spotecznej (3
spotkania)

- zorganizowano szkolenia zawodowe dla 15 osob;
- objeto stazem 10 o0sob;
- w trakcie projektu prace znalazty 9 oséb.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych.

11. Katowickie standardy komunikaciji

Projekt ma na celu wzmocnienie aktywistéw w tym cztonkéw organizacji pozarzagdowych w zakresie
komunikacji z otoczeniem dotyczgcym rozwigzywania problemoéw lokalnych. Dotyczy to zaréwno
komunikacji z otoczeniem w tym wtadzami, urzedami innymi organizacjami jak i przede wszystkim
komunikacji z wtasnymi cztonkami i odbiorcami dziatan zmierzajgce do budowania poparcia przy
zgtaszaniu problemow lokalnych. Kluczowym wydaje sie byc fakt, iz bez podjecia dziatan w
powyzszym zakresie, wiekszo$¢ matych organizacji pozarzadowych i grup nieformalnych w dalszym
ciggu nie bedzie podejmowata dziatan, co przyczyni sie bezposrednio do jej zmarginalizowana, badz
stopniowego wycofywania sie tegoz sektora z zycia spotecznego.

W 2023 roku:

- przeprowadzono dwie edycje Szkoty Komunikacji — sktadajaca sie tacznie z 9 dni zaje¢ w ktérej udziat
wziety 22 osoby

- zorganizowano 4 spotkania sieciujgce z ciatami dialogu obywatelskiego
- zorganizowano 8 spotkan absolwentow

- przeprowadzono 50 godzin doradztwa

Stowarzyszenie MOST NIP | 634-14-16-615 Mail | most@mostkatowice.pl Konto bankowe

ul. Bytomska 24 REGON | 273042385 Telefon | +48 533 641 581 ING Katowice
41-800 Zahrze KRS | 0000003887 Strona | www.mostkatowice.org 731050 1214 1000 0080 6933 8938




m0sT

|
STONARZVSZENE

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw rzgdowych w ramach programu NOWE FIO realizowanego
przez Narodowy Instytut Wolnosci.

12. Okiem Smartfona na Industrialng Przyrode

Celem projektu jest zwiekszenie kompetencji cyfrowych 20 senioréw i zaproszenie ich do dziatan
twérczych. Ma sie to odby¢ poprzez trzy, dwugodzinne warsztaty, doskonalgce umiejetnosci
wykonywania zdje¢ smartfonem i wyjazdy plenerowe w trzy miejsca na terenie Bytomia, Tarnowskich
Gor i Katowic, podczas ktorych uczestnicy bedg fotografowaé przyrode miejsc poindustrialnych.
Finatem projektu bedzie wystawa najlepszych prac kazdego z dwudziestu uczestnikdw oraz publikacja
katalogu podsumowujgcego wystawe. Stowarzyszenie MOST jest organizacjg wspierajacg animatora
senioralnego, ktdry realizuje projekt.

W 2023 roku zorganizowano prace zespotu oraz wystawe, ktdrg obejrzato ponad 150 osdb.

Projekt realizowany na podstawie umowy dotacji z Towarzystwem Inicjatyw Twdrczych ,e” ze
srodkow Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci

13. Seniorze! DziataMY!

Celem projektu byto zainspirowanie i pobudzenie dziatalnosci obywatelskiej 40 senioréw w ramach
Rad Senioréw do konca 31 grudnia 2023 r. Projekt zaktada nowatorskie podejscie do edukacji
obywatelskiej obecnych radnych i oséb, ktére sg gotowe ztozy¢ wniosek o powotanie takiej Rady w
miescie, w ktérym do tej pory ona nie dziatata.

Realizacja dziatan projektowych zaciesnita wspdtprace Stowarzyszenia MOST w 3 miastach:

— w Zabrzu dziatamy od ponad 20 lat, gdzie wspieramy stowarzyszenia dziatajace na rzecz oséb z
niepetnosprawnoscia i 0séb 60+. Scisle wspdtpracujemy z Miastem i widzimy ogromng potrzebe
powotania Rady Senioréw w tym miescie. Zalezy nam jednak na tym, aby Rada powstata z inicjatywy
zabrzanskich srodowisk senioralnych, a nie naszej;

— w Mystowicach i Katowicach pomagalismy zatozy¢ Rade Senioréw (dalej RS) i od poczatku
wspieramy te dwa podmioty w formie doradczej. Dodatkowo w sktad pierwszej RS w Katowicach
wchodzita $p. Anna Szelest — seniorka i prezeska Stowarzyszenia MOST.

W projekcie zrealizowano:

- 3 szkolenia stacjonarne;

- 4 dniowy warsztat wyjazdowy dla 3 grup;

- 3 wizyty goscinne na posiedzeniach juz dziatajgcych Rad Seniordow;
- wspolng inicjatywe dotyczacg organizacji biesiady gérnicze;j.

Jednym z efektow dziatan byto zainspirowanie zabrzanskich senioréw do ztozenia wniosku o
powotanie rady w miescie Zabrze.
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”

Projekt zostat dofinansowany w ramach Programu wieloletniego na rzecz Osdb Starszych , Aktywni+
na lata 2021-2025 — edycja 2023.

14. UNHCR

W zwigzku z sytuacjg na Ukrainie Stowarzyszenie kontynuowato wspétprace z UNHCR poprzez
realizacje dwdch matych grantow: ,,Bridge to integration” oraz ,,Building Bridges”

Gtéwne cele projektu to:

- poprawa biegtosci jezykowej 45 0séb z Ukrainy poprzez organizacje kurséw jezyka polskiego — 20
0s6b w Zabrzu i Gliwicach (pracownicy Centrum Integracji Spotecznej — uchodzcy) w dwdch grupach
oraz 25 oséb w Katowicach.

- zwiekszenie poziomu integracji spotecznej miedzy pracownikami CIS - osobami z Ukrainy (10 osdéb) i
Polski (20 osdb) poprzez zorganizowanie 4 warsztatéw psychologicznych

- zorganizowanie 8 kawiarnie integracyjne w oddziatach stowarzyszenia w Katowicach, skierowane do
0s6b z Ukrainy.

Projekty finansowane ze $Srodkéw UNHCR

15. SpilnoHub Katowice

Spilno Hub w Katowicach to prowadzona wspdlnie z UNICEF przestrzen przyjazna integracji
spotecznosci polskiej i uchodzczej, ktéra powstata w ramach porozumienia pomiedzy Miastem
Katowice a Funduszem Naroddéw Zjednoczonych na Rzecz Dzieci — UNICEF. Centrum dziafa na
zasadzie kawiarni spotecznej. Dziatalnos¢ Centrum polega na aktywizacji Uczestnikow i Uczestniczek
oraz ich integracji.

Spilno oferuje szeroki zakres ustug wspierajgcych osoby uchodzcze, promowanie postaw
humanitarnych wsrdd mieszkancdédw miasta, organizacja szkolen i wydarzen majgcych na celu
podnoszenie kompetencji i umiejetnosci uchodzcow, udzielanie informacji na temat zrédet
zlokalizowanych na terenie Miasta Katowice, organizowanie spotkan pozalekcyjnych dla dzieci i
mtodziezy uczacej sie, organizowanie pobudzajgcych do aktywnych postaw spotecznych i innych
programow wsparcia. Zadanie bedzie realizowane w lokalu przy ul. Morcinka 5-7-9 w Katowicach

Grupa docelowg sg uchodzcy, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy oraz spotecznosci
goszczgce uchodzcow. Uchodzcy, ktdrzy przybyli do Polski to gtéwnie kobiety z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym lub szkolnym.

Oficjalne otwarcie siedziby SpilnoHub nastgpito w lutym 2023 roku.

W SpilnoHub osoby uchodzcze:

- Uzyskajg informacje dotyczace dziatan prowadzonych w Katowicach, ktérych celem jest organizacja
wsparcia i integracji, szczegdlnie dla dzieci i mtodziezy;

- skorzystaja z integracji w tym z kawiarni integracyjne;j;
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- Oferowane jest wsparcie psychologiczne;

- realizowane sg porady z zakresu prawa, logopedii, pedagogiki, psychologii, doradztwa
zawodowego, a takze zatatwiania spraw biezacych i urzedowych w Katowicach;

- organizowane sg zajecia z nauki jezyka polskiego, korepetycji wedtug potrzeb czy zajec, ktére
pomoga przezwyciezy¢ ktopoty w opanowaniu konkretnych umiejetnosci i przyswojeniu wiedzy;

- prowadzone sg warsztaty, spotkania informacyjne i zajecia ruchowe dla rodzicéw i opiekundéw
dzieci;

- realizowane sg warsztaty z zakresu przeciwdziatania dyskryminacji i przemocy, edukacji zdrowotnej
dzieci i mtodziezy, w tym profilaktyki cigz wsréd nastolatek, zdrowego zywienia, réznic kulturowych,
nabywania pewnosci siebie, profilaktyki uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, alkoholu i
nikotyny;

W 2023 roku SpilnoHub objat swoim wsparciem 3224 uczestnikdw z Ukrainy w tym: 1464 kobiet, 285
mezczyzn, 765 dziewczynek, 710 chtopcéw (w tym 95 niepetnosprawnych dorostych i 49
niepetnosprawnych dzieci)

Wsparcie oprécz zapewnienia bezpiecznej przestrzeni i udzielaniu informacji polegato na:

- organizacji ponad 600 warsztatow i animacji dla dzieci i mtodziezy,

- udzieleniu ponad 750 godzin doradztwa z zakresu prawa, psychologii, wsparcia zawodowego i
wsparcia logopedycznego;

- organizacji 4 kurséw jezykowych dla 40 oséb;

- uczestnictwa i organizacji w 6 piknikach;

Projekt realizowany na zlecenie Miasta Katowice ze Srodkéw UNICEF
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POZOSTALE INFORMACIE

1. Stowarzyszenie byto cztonkiem Slaskiej Sieci Trzeciego Sektora oraz cztonkiem Spétdzielni
Socjalnej FORUM.

2. Cztonkowie Stowarzyszenia uczestniczyli w pracach Komitetu Monitorujgcego Program
Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021-2027, Rady Konsultacyjnej ds. przygotowania i
wdrazania Strategii Rozwoju Subregionu Centralnego Wojewddztwa Slaskiego na lata
2021-2027, Powiatowe] Radzie Dziatalnosci Pozytku Publicznego Miasta Katowice, Radzie
Dziatalnosci Pozytku Publicznego Miasta Mystowice oraz w Powiatowej Radzie ds.
Zatrudnienia Miasta Zabrze.

3. Pracownicy i cztonkowie Stowarzyszenia jako przedstawiciele Stowarzyszenia MOST brali
udziat w konsultacjach: Strategii Wojewddztwa Slaskiego ,,Slaskie 2030”, Regionalnego
program rozwoju ekonomii spotecznej w wojewddztwie slgskim, Regulaminu FIO,
rocznych programoéw wspodtpracy. Przeprowadzilismy kilkanascie spotkan konsultacyjnych
dotyczacych aktdw prawnych i polityk lokalnych.

4, Stowarzyszenie MOST w 2023 roku odwiedzity wizyty studyjne oraz przedstawiciele
wtadz i organizacji pozarzagdowych m.in. p. Kevina Allena - Przedstawiciel Biura
Wysokiego Komisarza ONZ ds. Uchodzcow (UNHCR) w Polsce, p. p. Regina de Dominicis -
Dyrektor Regionalng UNICEF na Europe i Azje.

5. Partnerami realizowanych przez Stowarzyszenie Wspierania Organizacji Pozarzagdowych
MOST w 2023 roku byli:
1. Miasto Zabrze
2 Miasto Katowice
3. Miasto Mystowice
4 Forum Organizacji Pozarzadowych Dziatajgcych na Rzecz Osdb

Niepetnosprawnych, Chorych i Ich Rodzin Pod Nazwg ,,RAZEM”
Spétdzielnia Socjalna FORUM

Parafia sw. Jacka w Gliwicach

Fundacja Nadzieja-Dzieci z Zabrza

Lokalna Grupa Dziatania Wspdlny Rozwaj

W B N o U

Fundacja Profesjologia Aktywizacji Rynku Pracy

10.  Slaska Sie¢ Trzeciego Sektora

11. Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego
12. UNHCR

13. UNICEF
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